
ACTIVEM L’ESTIU!
NOTÍCIES

VISITA A BICI LAB ANDORRA

SALA VIDA INDEPENDENT DE JEI

Fa unes setmanes, el Rodolfo va gaudir d’una visita a Bici Lab

Andorra, un espai multisensorial que combina tecnologia i

història de la bicicleta.

Aquest entorn, amb simuladors i recursos de realitat virtual,

ofereix una experiència adaptada que afavoreix la comprensió

i la participació activa, ja que proporciona una estructura

clara, elements visuals atractius i continguts accessibles.

A través d'aquesta experiència, el Rodolfo va treballar

objectius relacionats amb la comunicació funcional, tot

fomentant la inclusió social i el seu benestar.

Gràcies a Bici Lab per la sensibilitat i oferir aquests espais.
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Amb l’estiu ben present, a la Fundació no ens hem estat quiets! Hem volgut aprofitar aquest mes per organitzar un
munt d’activitats i tallers pensats per moure el cos, riure, compartir estones i, sobretot, passar-ho bé. Ens agrada
veure com cada proposta es converteix en una nova oportunitat per activar-nos, conèixer-nos millor i crear records
bonics plegats!
Entre les activitats més destacades hi ha hagut una divertida tarda de bolera, una sessió emocionant de Bingo, una
sortida inoblidable al Cirque du Soleil i una experiència única a la Barca Dragó a la Seu d’Urgell. A més, hem gaudit
de moments de creativitat als tallers de cuina i fang, on tothom ha pogut expressar-se i compartir una bona estona.
També vam aprofitar per fer una sortida al matí a la Festa Major d’Escaldes-Engordany, on vam poder passejar
plegats, viure l’ambient festiu i esmorzar junts. Una estona agradable i diferent per començar el dia amb bon humor
i companyia.
Volem agrair sincerament la col·laboració de l’equip del Comú de Sant Julià de Lòria, el Parc del Segre, Energy
Bowling, Andorra Turisme i Fanglab, que han fet possible moltes d’aquestes experiències tan especials. Gràcies per
sumar i ajudar-nos a crear un estiu inesborrable!
Un mes ple d’energia, diversió i moments per recordar!

A JEI es treballen habilitats per a la vida independent en un espai

preparat especialment per semblar-se al màxim a una habitació real,

de manera que tots els objectius d’aquesta àrea d’aprenentatge es

puguin generalitzar en un context natural. 

Es disposa d’un llit, un estenedor i tota mena de roba (samarretes,

pantalons, mitjons, calcetes i calçotets), i a partir d’aquí, es treballen

rutines i tasques que promouen l’autonomia del/les joves, com fer el llit

o plegar i estendre roba.

Aquest tipus d’activitats són clau per fomentar l’organització, la

responsabilitat personal i l’autonomia de cada jove. Es proporciona un

suport personalitzat, respectant el ritme i les necessitats de cadascú.

A través d’aquestes situacions del dia a dia, es construeixen

aprenentatges reals, significatius i adaptats a cada realitat.


