
PASQUA

SANT JORDI
NOTÍCIES

EVOLUCIÓ DEL RODOLFO

PARTICIPACIÓ ACTIVA EN LA COMUNITAT

ESPORTS

NOVA SECCIÓ A LA RÀDIO!

Nou episodi a la ràdio! Aquest cop la Lara ha acudit al programa

“Avui serà un bon dia”, i ha estat parlant amb el Gabriel Fernàndez

sobre envelliment, el paper del treballador social a la Fundació entre

altres coses. Trobareu el link de l’entrevista a les nostres xarxes

socials. No us ho perdeu!

El 5 i 6 d’abril va tindre lloc una nova
jornada de la Lliga Genuine a Vila-real,
on 24 equips van competir al Ciudad
Deportiva José Maunel Llaneza. El FC
Andorra Genuine va jugar contra el Real
Betis Balompié i el Córdoba CF.
L'Àngel va ser un dels convocats! Força
Andorra! 
D’altra banda, el dissabte 26 d’abril, va
tindre lloc el Campionat de petanca,
organitzat per Federació ACELL, a la
Seu d’Urgell. El Xavi i l’Eva van participar
i endur-se medalla. 
Quin orgull d’esportistes!

La setmana del 14 d’abril, els programes de la Fundació
Privada Tutelar van organitzar diverses activitats per
celebrar la Pasqua.
A través d’un taller d’ous decoratius la Fundació, van
treballar aspectes com el vincle afectiu, les habilitats socials
i l’estimulació de la creativitat de les persones participants.
Al programa JEI, la celebració va culminar amb un berenar
compartit, en què es van degustar les tradicionals mones de
Pasqua i la xocolata, tot generant un espai de convivència,
interacció i gaudir compartit.
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El dia 23 vam viure una Diada de Sant Jordi
plena de somriures, llibres i roses!
Els dos programes van gaudir passejant per les
paradetes i compartint bons moments. A més,
els i les joves de JEI van aprofitar per fer un
esmorzar amb gust de primavera. Celebrem la
cultura, l’amistat i la inclusió en un dia màgic!

El Rodolfo realitza setmanalment l’activitat terapèutica a

l’establiment Viladomat. 

Durant aquesta, fa ús d’un plafó visual estructurat que li permet

anticipar i seqüenciar les diferents tasques. Aquest suport visual

facilita la comprensió de què ha de fer, què està fent en aquell

moment i quan finalitza l’activitat. És especialment eficaç, ja que

aporta predictibilitat, redueix l’ansietat i afavoreix l’autonomia

funcional en tasques com activitats de neteja, classificació de

productes, ordenació i penjament de peces de roba i/o tasques

relacionades amb l’equipament de l’establiment. 

Aquestes activitats no només contribueixen al bon funcionament

del comerç, sinó que també permeten que el Rodolfo apliqui i

generalitzi habilitats apreses en un entorn terapèutic com és JEI,

cap a un context real i natural.

Fa unes setmanes, el Pep va dur a terme una gestió administrativa al Comú d’Andorra

la Vella. Aquest tipus d’exposicions a entorns comunitaris constitueixen una

oportunitat terapèutica de gran valor per a generalitzar les habilitats adquirides i

treballades en contextos controlats i coneguts com a JEI. Així, situacions com aquesta

impliquen la pràctica de la tolerància al temps d’espera, l’autocontrol que afavoreix la

inhibició conductual davant de situacions socials amb normes implícites,

l’autoregulació emocional, imprescindible per adaptar-se als imprevistos i la

sobrecàrrega sensorial davant un entorn comunitari amb estímuls sensorials intensos.

Però accions com aquesta garanteixen l’exercici del dret a participar activament en

les mateixes gestions i garantir la inclusió social. Pep és un orgull veure com dia a dia

et superes. Ets un exemple de constància, esforç i creixement personal.

Aquest tipus d’intervenció

afavoreix l’adquisició

d’habilitats adaptatives,

fomenta l’autonomia

personal i potencia la

inclusió social. Rodolfo, la

teva implicació i dedicació

són realment exemplars!


