
L’ALEX I EL SEU CAMÍ CAP A LA INDEPENDÈNCIA 

DIA DE CINEMA

La Lara, la Clàudia, juntament

amb el Vicente, l’Elvira,

l’Àngel, el Lluís, l’Àngel M., la

Mª Àngels, la Mª Noël, el Joan,

el Benito, la Mª José i la Lara

van anar a Cinemes Illa

Carlemany a veure l’estrena

de la película “La

Blancaneus”. Un matí

emocionant i molt entretingut!

El passat 26 de març vam tindre una sessió matinal de
cinema!

DIA DE LA DONA
NOTÍCIES

NOVA SECCIÓ A LA RÀDIO!
AFICIONS

NOUS REPTES D’AUTONOMIA PER A L’ANISH!

L’altre dia la Lara va aprofitar amb

l’Àngel per practicar els escacs.

Aquest esport té molts beneficis,

com la millora de la memòria,

fomenta la concentració, promou

el pensament lògic i ajuda a

desenvolupar la resolució de

problemes i la presa de decisions.

L’Àngel és tot un aficionat dels

escacs! 
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Les dones de la Fundació Privada Tutelar EXISTEIXEN. SENTEN. DECIDEIXEN. ESTIMEN. DESITGEN. LLUITEN. I malgrat això, la societat les

tracta com si fossin invisibles. Se les infantilitza, se les sobreprotegeix, se’ls silencien els drets més bàsics.  Prou de mirar-les amb llàstima.

Prou de decidir per elles. Prou de fer-les invisibles. SÓN DONES. I tenen tot el dret a ser escoltades, respectades i lliures. 

Estrenem nova secció a la ràdio! A partir del 25 de març, un cop al mes,

treballadors/es de la Fundació Privada Tutelar es desplaçaran a les

instal·lacions de Ràdio i Televisió d’Andorra per parlar de diferents temes

relacionats amb la Fundació amb el Gabriel Fernàndez al programa “avui

serà un bon dia”. 

PRESENTACIÓ PAS

JEI, com a centre terapèutic especialitzat en autisme, té el

privilegi de col·laborar amb el Projecte de Participació,

Acció i Servei (PAS), una iniciativa que permet als

estudiants de segon de batxillerat de l’escola andorrana

implicar-se en accions socials enriquidores i

transformadores.

Com sabeu, els i les joves de JEI, juntament amb tot l'equip

del centre, hem tingut la sort de comptar amb l'Hèctor,

estudiant del PAS. Avui, la Marta i la Lydia, com a

representants del programa JEI, han assistit a la

presentació de l'Hèctor sobre la seva experiència al centre.

Ha estat un moment especial on ha compartit tot el que ha

après, aportat i viscut amb els i les joves de JEI, treballant

valors tan essencials com la solidaritat i l’empatia.

Tot l’equip de JEI et volem agrair la teva dedicació, Hèctor.

La teva actitud, compromís i generositat han deixat una

empremta inesborrable en nosaltres. És un plaer seguir

comptant amb tu, no només com a estudiant, sinó com a

voluntari i membre més del nostre equip. Gràcies per tot,

Hèctor!

A JEI treballem amb objectius funcionals per fomentar

l’autonomia en entorns naturals, adaptant cada tasca a la vida

quotidiana. L’Anish ha començat una nova fase d’adquisició,

incorporant tres objectius clau: preparar el seu entrepà per

l’esmorzar, muntar el llit i penjar la jaqueta.

Actualment, aquests objectius estan en actiu amb suport

professional, però a mesura que els vagi assolint, aquest suport

es reduirà progressivament, cosa que li permet guanyar més

independència i confiança en ell mateix. Amb paciència,

constància i suport, cada petit pas es converteix en un gran

avanç cap a l’autonomia personal!

L’Alex treballa la seva autonomia seguint una seqüència visual de tasques. Comença

estructurant-les amb el seu plafó visual i col·locant els pictogrames a mesura que les

completa. Aquesta eina l’ajuda a comprendre l’ordre de les activitats, a fer un seguiment

del seu progrés i sobretot, fer-ho de forma autònoma. Primer repte: penjar les jaquetes.

Ho fa sola i amb seguretat! Aquesta tasca requereix coordinació, força motriu i

planificació. És un pas essencial per a desenvolupar hàbits quotidians i guanyar

autonomia en la gestió de les seves pertinences. Segon repte: plegar pantalons. Consulta

el seu horari i es prepara per a la tasca. Sense ajuda, organitza el material i segueix cada

pas amb precisió. 

Es va estrenar la Miranda,
parlant una mica de la
missió de la Fundació,
l’èxit en el nostre treball i
altres. El trobareu a la
seva pàgina web o a
històries destacades. No
us ho perdeu!

Això reforça la seva capacitat de
seqüenciació i la seva autonomia
en la cura de la roba. Tercer
repte: plegar roba interior.
Aquesta tasca requereix
motricitat fina i atenció als detalls.
Encara necessita suport, però ja
es dirigeix sola a buscar el
material, demostrant un gran
avanç en la seva independència.
Cada pas compta en aquest camí
cap a l’autonomia. Continuem
avançant! 


