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SORTIDES

El 10 d’octubre vam tornar a la Seu d'Urgell! Aquest cop van anar el Rafa i la Maria José
amb I'’Angel, la Maria José, el Domingos, la Silvina, I'’Annick, el Xavi i la Sophie. Aquestes \
sortides els hi encanten i gaudeixen molt d’enfortir els vincles. Que profitds és sortir una

mical

Parlant de sortides, L’Angel i la Maria Noél aprofiten un cop al mes per sortir a
sopar. D'aquesta manera cuiden i enforteixen la seva amistat. Que important és

cuidar als amics.

HALLOWEEN

El passat 26 d'octubre
va tenir lloc una sortida
per part de la residéncia
Albd i de Vida
Independent on el Xavi,
la Maria Noél, la Sophie, §
I'’Angel, la Marlene,
I’Angel G. i I'Eva, van |
gaudir d'una excursio a
PortAventura, alld van [=
passar el dia, muntar-se

a les atraccions
decorades de 4
“halloween” i passar ©
una estona en
companyia. Quina

sortida més divertida!

DRET D’AUTOCURA

El dret d'autocura és wun dels
objectius de JEI per tal de garantir la
igualtat d'oportunitats de totfs/es
els/les joves en la comunitat.

Per aquest motiu, promovem l|'accés
dels i les joves de JEI a serveis bdsics
de la nostra societat que garanteixen
aquest dret.

ENTRETENIMENT I ENTRENAMENT

Molts dels jocs que coneixem fenen un gran
nombre de beneficis cognitius. Jocs com el “lince”
permeten treballar I'agudesa visual, I'atencio, la
discriminacié visual, la memoria i el vocabulari.
D’altra bandaq, els jocs de trobar i unir parelles
d'imatges milloren la concentracio, la memoria
visual entre altres beneficis.

El Ricard i el Vicente aprofiten algunes estones per
jugar. Mireu que concentrats!

‘ BONA CASTANYADA ‘

A JEI vam celebrar la Castanyada amb la
Mel, el Bruila Laura.

Va ser una forma de treballar la sessio de
terdpia assistida de gossos de manera
ludica i divertida.

Des de JEI us desitgem una bona
castanyada a tothom!

]

BENEFICIS DE L’ESPORT

El Domingos ha comencat recentment a
anar a classes dirigides al Centre Esportiu
dels Serradells.

L'esport t& molts beneficis, com la millora
d'habilitats  cerebrals (la  capacitat »
d'aprenentatge, d'atencio, consolida la
memoria, el raonament i presa de
decisions).

Ajuda a autoregular les emocions i
contribueix a la millora de I'autopercepcio

i 'autoestima. |
El Domingos estd molt content amb les
classes!

ACOMPANYAMENTS PROFESSIONALS

Com sabeu, a JEI disposem d'un equip
altament especialitzat i format en autisme.
Per qixo, les professionals de JEI realitzem
acompanyaments médics, de manera que
es pugui donar un suport adequat, una
supervisioé rigorosa i una intervencié amb
eines i técniques amb evidéncia cientificq,
amb la finalitat de garantir el dret a rebre
una atencié igualitaria i de qualitat.

El Rodolfo va tenir visita amb la dentista, i des de JEI hi vam donar
suport. Sempre fem us d'un material adaptat i individualitzat per cada
jove, en aquest cas, vam utilitzar un suport visual per anticipar al
Rodolfo la sequéncia del mati abans i després del dentista, de manera
que es redueixi 'ansietat per la incertesq, i es promogui I'autonomia,
perqué en acabar la tasca, sigui ell mateix qui inicii la seguent.

La visita va anar genial! Rodolfo ets espectacular.
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45a FIRA DANDORRA LA VELLA
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El passat 25, 26 i 27 d'octubre va tenir lloc la 45° edicid de la Fira d'Andorra la Vella. Aquesta permet representar
tot el teixit associatiu, cultural i empresarial del pais.

La Fundacidé, com a entitat social, va collaborar i participar integrament en la Fira d'Associacions. Disposar
d'aquesta eina permet que, un cop més, es doni veu i visibilitat al compromis social que desenvolupa la Fundacié.
Aquest any, vam fer totebags pintades per les persones acompanyades i els usuaris de Joves en Inclusié, a més
de vendre tasses, punts de llibre, imants, calendaris i polseres.

També hem organitzat una Rifa benefica amb la col-laboracid de diferents entitats que s’han implicat de manera
altruista. Des d'aqui volem agrair de tot cor la seva participacio.

Estem molt agraits/des d'haver contribuit a la Fira com un espai integrador, divers i multisectorial, que promou la
nostra accié social.

i
GRACIES PER LA VOSTRA COL-LABORACIO
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